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Ihr Business Coach:  
 
 
Samuel Amrein 
Managing Director der First Choice Consulting AG 
 
 

 
 
 
„Als Business Coach unterstütze ich ambitionierte Unternehmer, Führungs- und 
Fachkräfte in Schlüsselpositionen bei der erfolgreichen Umsetzung ihrer beruflichen 
Anliegen. Gezielt entwickeln wir dabei neue und konkret umsetzbare Denkansätze 
und Handlungsmuster. Durch diese entscheidende Stärkung Ihrer Eigenkompetenz, 
erhöhen Sie nachhaltig Ihre persönliche Leistungsfähigkeit – und damit auch Ihren 
individuellen Erfolg. 
 
Als Coach ist es mir ein Anliegen, meine Klienten konkret und messbar in der 
Umsetzung ihrer Anliegen zu begleiten. Coaching als Handwerk, richtig gelernt und 
eingesetzt, trägt massgeblich dazu bei, Ihre beruflichen Herausforderungen durch 
neue Strategien und Methoden erfolgreich und nachhaltig zu lösen.“ 
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Berufliche Stationen 
 
 Unternehmer, selbständiger Coach & Executive Consultant 
 Head of Human Resources, Schweizer und Österreichische Niederlassung einer 

internationalen Pharmafirma, Mitglied der Geschäftsleitung 
 Head of Human Resources & Training Europa, internationale Clinical Research 

Organisation (CRO), Mitglied der erweiterten Geschäftsleitung 
 Head of Human Resources für zwei Business Units, Schweizer Standort eines 

internationalen Pharma/Diagnostics Konzerns, Mitglied des Business Unit-
Management Teams 

 Human Resources Manager, Schweizer Grosskonzern im Lebensmittelsektor 
 
Human Resources Ausbildungen 
 

 Master of Advanced Studies (MAS) in Coaching, Fachhochschule 
Nordwestschweiz, FHNW, Olten (bso anerkannt) 

 Master of Advanced Studies (MAS) in Human Resources Management, 
Universität für angewandte Psychologie, HAP, Zürich 

 Growing HR Leaders, RBL Group, Montreal, Canada 
 Eidg. dipl. Personalfachmann,  Fachhochschule Nordwestschweiz, FHNW, Olten 

 
 

 

 
Sprachkenntnisse 

 
Deutsch (Muttersprache) 
Englisch (fliessend) 
Französisch (gute Kenntnisse) 
 
Coachings können sowohl in Deutsch als auch in Englisch geführt werden 
 

Linkedin-Profil: https://www.linkedin.com/in/samuel-amrein-18349b2b/ 

Xing-Profil:  https://www.xing.com/profile/Samuel_Amrein 
 

 


